
 

Mental Health Nursing 
 

No. Tindakan NamaAlat Jumlah Tersedia 

1. Terapi aktifitas kelompok 

(TAK) 

Kursi melingkar 7 

Papan Tulis dan spidol 1 

Tape recorder pemutar music 1 

Alat peraga permainan 2 

Proyektor 2 

Karaoke set 1 

2. Terapi individu  SP Tempat tidur 2 

Meja konseling 1 

Kursi konseling 2 

Alat pengukur TTV 1 

3. Pengerjaan ADL Meja makan 1 

Set makan 1 

Peralatan memasak 1 

Televisi 1 

Peralatan mandi dan berpakaian 1 

Tempat tidur 2 
 

 


